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7-11 JIET

IMuwessbie BeuecTsa
Macca DHepreTH-yecKas
IIpHem nuuH, HanMeHOBaHHe OJiroxa Ne peuenTypbi
HOPUHH | Bengu,r | dKupel, r | Yraepoawr, r | UCHHOCTD, KKaJ
3aBTpak

OBOIIIH 1O CE30HY (TIOMHIOP COJIEHBIU WJIH ITOMHUIOP
CBEXMIA) TTK Ne25 100 11 0 24 14| TTK Ne25
IJIOB U3 IITULBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IITEHUYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITIIEHUYHLIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hrtoro 3a npHem mHIIH: 530 17,50 16,00 73,60 501,40

IMoagnuk (0B3)
OJIAAYUIKH "NOMAIIIHUE" C [TOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuem muuu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80

12-18 JIET

IInwmesBble BemecTBa
Macca DHepreTH-vecKas
ITpuem nHmH, HanMeHoBaHHe Giroaa Ne peuenTypbl
NOPHHE | Benkn, r Kupey, r | Yraesoasl, r IeHHOCTE, KKal
3aBTpak

OBOLIU [TO CE30HY (ITOMHJIOP COJIEHBINM UJIH TIOMUIOP o
CBEXMI) TTK Ne25 100 1,1 0 24 14 TTK Ne25
ITJIOB M3 ITTULIBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TIIIEHUYHBINA TTK Ne6 20 1.3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuigu: 570 20,30 19,47 80,84 571,96

Ionanuk (oB3)
OJIAAYHIIKH "IOMANIHUE" C [TOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 3178 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nHoim: 350 3,72 6,30 81,05 390,30




